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Håndter denne skånsomt

Så å si hele brannslukningsapparatet kan brukes om igjen  
om det behandles pent. Ikke la den utgåtte brannslukkeren 
ligge og slenge bakpå tilhengeren eller stå ute i regnet.  
Pakk den fint inn og hold den tørr hele veien til miljøparken.

Pulveret, selve beholderen, kolben – ja, nesten alle delene kan 
brukes på nytt. Hjemme står slukkerne ofte skjermet og tørt, 
men de er utsatt og sårbare under transport og må beskyttes 
mot slag og fukt for at gjenbruksverdien skal være intakt.

En trygg og effektiv ombrukssirkel
Ombruk av gamle brannslukkere sparer oss for store 
CO2-utslipp siden vi reduserer hvor mange nye slukkere 
som må produseres. Hver eneste brannslukker vi redder
og bruker på nytt, sparer 38 kilo CO2.

Nå blir plastemballasjen 
din sortert i Norge 

I Indre Østfold ligger Områ, vårt første nasjonale anlegg 
for finsortering av kildesortert plastemballasje. Med trolig 
verdens beste sorteringsteknologi gjør Områ det mulig for 
Norge å ta hånd om eget plastavfall og nå gjenvinningsmålene.

Med Områ blir enda mer plast gjenvunnet 
til høykvalitets råvarer som kan brukes til 
nye produkter og ny emballasje. 

Kortreist er best
Områ er helt i verdenstoppen innen optisk 
sortering og setter en ny standard for hvor 
godt vi kan ta vare på ressursene i avfallet. 
Samtidig har finsorteringsanlegget gjort 
plastemballasjens reise mye kortere enn da 
den ble sortert i andre land i Europa.

Magisk sorteringsteknologi
Plasten suser gjennom anlegget på bånd 
og passerer presise NIR-lesere som hurtig 
gjør en optisk sortering. På Områ sørger 
teknologien for at mest mulig av plasten 
kan bruks på nytt i nye produkter, og at 
minst mulig går tapt. Det betyr lavere 

utslipp og klimabelastning, mindre behov for 
ny plastproduksjon og et renere miljø. Det er 
viktige steg mot mer sirkulær ressursbruk. 

Din sortering betyr alt
Selv det mest avanserte sorteringsanlegg 
trenger én ting for å fungere, og det er at 
du sorterer og leverer din plastemballasje. 
Hvert yoghurtbeger og hver sjampoflaske 
som leverers til plastinnsamlingen er 
råstoff som kan gjenbrukes.

Små grep har stor effekt
Områ viser hva som er mulig når teknologi 
og gode kildesorteringsvaner møtes. 
Neste gang du står med en tom emballasje 
i hånden, husk at den får nytt liv om du 
kildesorterer og leverer den til BIR.
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G! Bruker du klærne dine dobbelt så 
lenge halveres klimaavtrykket. 

Faktisk kommer så mye som åtte 
prosent av de globale klimagass-
utslippene fra tekstilproduksjon, og 
det er mer enn alle utslipp fra fly- og 
båttransport til sammen. Ombruk 
er den mest miljøvennlige måten å 
fornye garderoben på.

Sorteringskapasitet: 
90.000 tonn plastembellasje per år.

Sorteringskvaliteter: 
Plastemballasje sorteres i ti ulike 
plasttyper. 

Teknologi: 
Avansert maskinlære og 33 NIR-maskiner 
som bruker nærinfrarødt lys for å 
analysere og sortere materialer.

Bruk opp
klærne!

Fakta om Områ



Boss i naturen beveger seg stort sett 
fra land til vann som en forurensing. 
Alle ryddedugnader på land hjelper 
på miljøproblemene i havet. 

BIR tilrettelegger for at dugnads-
grupper kan gjøre en innsats mot 
plast i naturen og annen forsøpling. 

Tid for vårdugnad  

Har du hørt at? 

Hver kartong blir et lodd i retur-
kartonglotteriet om du skriver navn  
og telefonnummer på den, enten den  
har inneholdt tomater, tøymykner,  
melk eller iskaffe. I 2025 ble det delt  
ut 1,6 millioner kroner i premier. 
 
 
 
Det er gratis å levere ombrukbare  
ting, elektrisk og elektronisk avfall, 
farlig avfall, papp, samt plast-, glass- 
og metallemballasje til miljøparkene 
og miljøbussene. 
 
 
 
Hver enkelt nordmann kaster ni 
kilo spisbar frukt og grønt i året 
og tre fulle handleposer med mat. 
Opplysningskontoret for frukt og  
grønt forteller at for en familie på  
fire blir det over 35 kilo rett i bosset. 
 
 
 
God avfallshåndtering handler om 
langt mer enn å hente bosset. Det 
dreier seg også om miljø, energi, klima, 
ressurseffektivitet og arbeidsplasser.

 
I fjor ble hele 82,3 prosent av avfallet  
i miljøparken sortert til material- 
gjenvinning. Avfallslevering i  
gjennomsiktige sekker bidro til dette.  
 
 
 
Kom på Fiksefest lørdag 18. april 
kl. 12.00–15.00 på Hovedbiblioteket 
i Bergen sentrum. Ta med ødelagt 
elektronikk og instrumenter, og få 
gratis reparasjonshjelp og konsert. 
 
 
 
Flere av stoppestedene til 
miljøbussene som kjører i Bergen 
er endret. Sjekk bir.no for oppdatert 
informasjon om tid og sted. 

Obs!

7,3 kilo
plastemballasje
OPP 8,9 %

14,7 kilo
matavfall
OPP 49,7 %

168,5 kilo
restavfall
NED 4,8 %

8,2 kilo
EE-avfall
OPP 3,8 %

I 2025 kastet vi 372 kilo avfall hver. 
Se BIRs statistikk her:

13,9 kilo
farlig avfall
NED 3,5 %

13,6 kilo
glass- og metall
OPP 0,7 %

31,4 kilo
papir og papp 
NED 1,0 %

Fyll ut dugnadsskjema 
på bir.no, og se hvilket dugnads-
boss som kan leveres.

Hent gratis grønne dugnadssekker 
og hansker i BIRs miljøparker og 
miljøbussene fra 16. mars. 

Lever sekkene gratis 
i BIRs miljøparker sammen med 
mottatt påmeldingsbekreftelse.

BIRs vårdugnad 
6. april–3. mai

Slik deltar du:

        Har du gamle mobiler, kabler eller PC-er liggende  
     og slenge i en skuff? Du er ikke alene. Det ligger 
over 6,2 millioner gamle mobiler i norske hjem. 

Elektronikk som støver ned gjør ingen 
nytte, men leveres den inn, helt gratis, kan 
verdifulle grunnstoffer få nytt liv i nye 
produkter. Gjenvinningen starter med deg!

Raid roteskuffen
Smarttelefoner og elektronikk inneholder 
verdifulle mineraler og metaller som 
kobolt, nikkel, litium, kobber, gull og sølv. 

Noen av disse stoffene er verden i ferd 
med å gå tom for, så rydd roteskuffen!

Hvor leverer jeg EE-avfall?
Elektrisk og elektronisk avfall kan leveres 
gratis til BIRs miljøparker og til butikker 
som selger slikt. Alle miljøparkene har 
en «sikker boks» for trygg levering av 
elektronikk med sensitive data.

Gi den gamle 
mobilen et 
comeback!



Påske og helligdager denne våren kan føre til  
endringer av tømmedager. Følg med på BIR- 
appen eller bir.no for oppdatert informasjon. 

Bruk adressesøket på  
bir.no for å se eller skrive  
ut tømmekalenderen din. ASKØY, RAVNANGER, RINDADALSVN. 90 

Man og tor 09.00–20.00 
Tir, ons og fre 09.00–17.00 
Lør 09.00–16.00 
 
BERGEN, YTREBYGDA, ESPEHAUGEN 17 
Man–fre 09.00–20.00  
Lør 09.00–16.00 
 
BERGEN, ÅSANE, SALHUSVEGEN 49 
Man–fre 09.00–20.00  
Lør 09.00–16.00 
 
BJØRNAFJORDEN, FUSA, HEIANE 
Tir og tor 12.00–19.00 
Lør 09.00–16.00 
 
BJØRNAFJORDEN, OS, INDUSTRIVN. 69 
Man og tor 09.00–20.00 
Tir, ons og fre 09.00–17.00 
Lør 09.00–16.00 
 
KVAM, GAMLE DALAVEGEN 110 
Man, ons og fre 12.00–19.00 
Lør 09.00–16.00 
 
OSTERØY, HODLEBRAUTVEGEN 6 
Man, ons og tor 12.00–19.00 
Lør 09.00–16.00 
 
SAMNANGER, RAUNEKLEIVVEGEN 88 
Tir, tor og fre 12.00–19.00 
Lør 09.00–16.00 
 
VAKSDAL, DALEKVAM, NORDALEN 
Man og tor 12.00–19.00 
Lør 09.00–16.00 
 
OMBRUK I MILJØPARKENE 
Det er egne åpningstider for ombruks-
tilbudet i miljøparkene. Se bir.no.

Onsdag 1. april stenger onsdagsåpne 
miljøparker kl. 12.00. Vi holder stengt  
i påsken, påskeaften og pinseaften, 
samt andre offentlige fridager.

ÅPNINGSTIDER I MILJØPARKENE
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OFFENTLIG INFORMASJON 
TIL HUSHOLDNINGSKUNDER

BIR 
Postboks 6004 
5892 Bergen 
 

bir.no 
facebook.com/BIRrenovasjon 
Instagram: @BIRrenovasjon 
Last ned BIRs tømmeapp: «BIR»

KUNDESENTER 
Tlf: 55 27 77 00 
Hverdager: 09.00–11.00 
	     12.00–15.00

Unngå kø i miljøparken

Sorter avfallet hjemme  
Bruk gjennomsiktige
sekker og hold ulike
typer avfall adskilt.

Velkommen til

God påske!

Noen dager er ekstra travle i miljøparken, som mandager, lørdager 
og første åpningsdag etter en helligdag. Et besøk i miljøparken går 
raskere for alle om det planlegges litt. Her er tips til et raskt besøk:  

Når er det lurt å besøke miljøparken?
Velger du en ukedag mellom
kl. 13 og 16, unngår du som regel kø.
På lørdager er det lurt å komme tidlig.

1.	 I snitt kastet hver og en av oss 168,5 kilo av denne avfallstypen.  
2.	 På denne kan nesten alle delene gjenbrukes om den er pent behandlet.
3.	 Hva er den mest miljøvennlige måte å fornye garderoben på?
4.	 Nevn et sjeldent stoff som finnes i gamle mobiler.
5.	 Hva heter Norges nye finsorteringsanlegg for plastemballasje? 

Finn svarene i Bossanova, og skriv  
dem i rutene. Send kodeord BIR og 
løsningsord til 2077, eksempel ”BIR plast”. 
Meldingen har vanlig takst. Svarfrist 15. april. 

BIR
KRYSS

3 vinnere får 
2 kinobilletter
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Bytt ut plast med egg i påsken

Ekte egg
Kok egg sammen med skall fra en 
gul løk for gule egg eller rødkål 
for blå egg. Dekorer tomme egg 
med maling og tørkede blomster. 

Restegarn
Påskekyllinger laget av 
gult restegarn, gjerne 
av ull, er søte. Nebb og 
føtter lages av rød papp.

Pynt fra naturen
Hent inn kvister med gåsunger 
eller lav. Fjær, mose og kongler 
er også veldig fin og miljøvennlig 
påskepynt, både inne og ute.

Ikke la butikkenes utvalg av plastpynt bestemme hvordan påsken 
skal se ut hjemme hos deg. Bruk naturlig og hjemmelaget pynt!

LØSNINGSORD: 
Vi bør unngå skismøring 
med dette giftige stoffet.


